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Hästens regler, förväntningar och förhållningssätt

Absolut förbud och leder till konsekvenser Se bilaga Konsekvensstrappa.
● Fysiskt våld och skojbråk. Tex.Slag, sparkar, kasta saker mot annan.
● Kränkande ord, handlingar, gester mot annan
● Skadegörelse.
● Vid sim- och badverksamhet gå i vattnet utan tillåtelse.
● Hjälmlös vid skridskoåkning, i snöbacke eller på isfläckar.

Regler med eventuella undantag tillfällen då skola/fritids tillåter.

● Leksaker, stannar hemma
● Mobiltelefon/”Smart”klocka lämnas in och används inte på skol- och fritidshemstid. Se nedan!
● Vi klättrar inte i träd
● Inte lämna skolans och fritidshemmets område
● Egen t ex. cykel, skateboard, sparkcykel och liknande föremål används inte på skolan/fritids.

Dessa låses och ställs i cykelställ utomhus.

Varje dag försöker jag att
● Bidra till arbetsro, lekro och matro
● Använda en trevlig ton och ett trevligt språk
● Bjuda in till lek och samarbete
● Ta hand om våra lokaler och material

Friskolan & Fritidshemmet Hästens förväntningar på anställda i
verksamheterna
Samtliga anställda inom Friskolan Hästens verksamheter skall tillsammans verka för ett klimat där
alla respekterar varandra. Vi tar avstånd från alla tendenser till diskriminering och kränkande
behandling. Vi ska arbeta för att främja lika rättigheter och arbeta förebyggande för att förhindra
trakasserier och därmed skapa gott klimat.

Friskolan & Fritidshemmet Hästens förväntningar på familjerna
● Vårdnadshavare och elever läser respektive klass veckobrev.
● Kläder, redskap och ryggsäck efter väder och verksamhet.
● Kontinuerlig kommunikation med pedagoger gällande elevens utveckling.
● Eleven och vårdnadshavare följer Friskolan & Fritidshemmet Hästens gällande regler och

förhållningssätt.
● Eleven kommer i tid till skola och lovfritids.
● Meddela närvaro/frånvaro vid sjukdom och lov.
● Säg hej och hejdå till ansvarig pedagog.
● Mobiltelefon/”Smart”klocka lämnas in och används inte på skol- och fritidshemstid.
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Rutiner för omhändertagande av mobiltelefoner/smartklocka på
Friskolan & Fritidshemmet Hästens.

Mobiltelefoner och smarta klockor kan innebära störande moment i klassrummet. Eleven fångas av
notifieringar, samtal, sms till telefon och/eller klocka. Vår rekommendation är att eleverna inte har med
sig dessa föremål till skolan alls. På Friskolan Hästens samlar klassläraren in mobiler och smarta
klockor när eleven kommer på morgonen.

1. Eleverna lämnar in telefonen/klockan när de kommer, de sätts på inställning ljudlös eller i
skolläge. De läggs i en mobillåda som sedan förvaras på en säker plats. Märk telefonen med
namn, så lärarna lättare kan avgöra vilken telefon som tillhör vem.

2. Telefonerna stannar i skolan hela dagen, även om det är utflykt (vid överenskommelse med
läraren kan telefoner följa med på utflykt där eleven går hem direkt efter. De ska då vara
avstängda och ligga i väskan till skoldagens slut. Missbruk av detta leder till att eleven inte får
ta med sig telefon på utflykt igen).

3. Åk 3 - 5 som har med telefoner till idrottslektionerna lämnar in dem till läraren innan de går in i
omklädningsrummet. De delas sedan ut efter lektionen, när eleven har gått ut ur
omklädningsrummet.

4. Om mobilen blir skadad eller försvinner under tiden skolan är ansvarig för telefonen, står
skolan för självrisken på familjens försäkring (gäller endast de mobiler/klockor som är
inlämnade).

5. Mobilen/klockan hämtas ut vid hemgång. Det ligger på eleven/vårdnadshavaren att komma
ihåg att ta med mobilen.

Skollag
4 a § Vid undervisning får endast sådan användning av mobiltelefoner och annan elektronisk
kommunikationsutrustning förekomma som
1. sker enligt lärarens instruktioner i syfte att främja elevernas utveckling och lärande, eller
2. utgör extra anpassningar eller särskilt stöd enligt 3 kap.

Om det finns särskilda skäl får dock rektorn eller en lärare tillåta en enskild elev att använda en
mobiltelefon eller annan elektronisk kommunikationsutrustning även i andra fall än som avses i första
stycket.
4 d § Utöver vad som anges i 4 b § får en rektor i förskoleklassen, grundskolan, anpassade
grundskolan, specialskolan, sameskolan och fritidshemmet besluta att mobiltelefoner och annan
elektronisk kommunikationsutrustning ska samlas in vid varje skoldags början. I sådana fall ska
föremålet återlämnas senast vid varje skoldags slut.
Rektorns beslut får avse högst ett år i taget.
4 e § Det ska för varje skolenhet finnas skriftliga rutiner för hanteringen av omhändertagande av
mobiltelefoner och annan elektronisk kommunikationsutrustning enligt 4 b-4 d §§. Rektorn beslutar
om sådana rutiner.

När en mobiltelefon har omhändertagits med stöd av skollagen eller skolans ordningsregler har den
som har tagit hand om mobilen ett ansvar för att föremålet inte skadas – en så kallad vårdplikt.
Skadas eller försvinner mobilen under den tid som skolan förvarar den kan skolan bli
skadeståndsskyldig (Prop. 2006/07:69 s. 17). Det är därför viktigt att omhändertagen egendom
förvaras på ett betryggande sätt. (Lawline)

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/proposition/forbattrad-ordning-trygghet-och-studiero-i-skolan_GU0369
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Konsekvenstrappa Friskolan & Fritidshemmet Hästens AB lå
24/25
Nivå 1
Lindriga förseelser mot skolans ordnings- och trivselregler.

- Störa trivsel och arbetsro
- Användande av mobil utan tillstånd
- Nedskräpning
- Klotter
- Använda “nätet” på felaktigt sätt.

Åtgärd
Vänlig men bestämd tillrättavisning av berörd personal. Mentor informeras vid behov

Nivå 2
Upprepade lindriga förseelser samt grövre förseelser

- Kränkningar
- (psykisk/fysisk kränkning)
- Diskriminering
- Medveten förstörelse av material

Åtgärd
Tillsägelse, samtal hem snarast möjligt (senast dagen efter).
Om nödvändigt skrivs händelserapport. Beslut om “liten ruta” kan tas (= barnet är nära en vuxen ett
tag efter händelsen)

Nivå 3
Upprepade förseelser enligt nivå 2 samt ännu grövre förseelser

- Våld (slagsmål, tillhyggen)
- Mobbning
- Stöld
- Skadegörelse

Åtgärd
Trygghetsteamet kallas in för att utreda samt besluta om åtgärder.
Vårdnadshavare kontaktas för att hjälpas åt med att lösa problemen.

Nivå 4
Upprepade förseelser enligt nivå 3 samt ännu grövre förseelser
Åtgärd
Vårdnadshavare kallas till skolan för möte med ansvarig pedagog samt rektor och skolans
elevhälsoteam.

● Beslut kan fattas om att göra en orosanmälan eller en polisanmälan.
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Jag som vårdnadshavare har tagit del och godkänner Hästens regler, förväntningar och
förhållningssätt, och läst det tillsammans med mitt barn.

Datum __________________

……………………………………………………………………………

Elev

-------------------------------------------------

…………………………………………………………………………..
Vårdnadshavare Vårdnadshavare


